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VIS staat voor Volleybal Is Spelen. 
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Gericht naar trainers die de techieken van het volleybal willen bijbrengen aan beginnende volleyballers,  

Manier: Aanbieden van basisoefeningen die praktisch mee beoefend worden door de aanwezige cursisten.  

Het afleveren van een brochure waar de aangeleerde oefeningen in staan. 

Frequentie 4x op jaarbasis 

Duur: 2 uur. 
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Gericht naar trainers die de technieken en oefeningen, die aangebracht zijn op de clinics, hebben aangebracht 

naar hun beginnende volleybalspelers komen toetsen op een tornooi met zijn volleybalspelers. Tornooien 1-1 en 

2-2. Voorafgegaan door een uurtje training gegeven door onze VIS verantwoordelijke geassisteerd door de 

aanwezige trainers. 

Frequentie 4x op jaarbasis 

Duur: 3 uur 
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Na het correct volgen van het VIS project in Oost-Vlaanderen kan het attest voor vrijstelling behaald worden 

van module 2 van de opleiding initiator. (= attest asistent-initiator) 

Dit zonder examen. 

��
	�
����������

�

������� ���	
���
��
��
�������� ��	��

�	�������������������� ������������

�������� ���	
����� �!��
�������� ��	��

�	�������������������� �"����������

������� ���	
������

�������� #����$
%�&�����	�� ������������

�������� ���	
���'�
���%������ #����$
%�&�����	�� �"����������

������� ���	
�����������!�������� �������!��
%��()�%%�*���+� ������������

�������� ���	
���
�����!��������� �������!��
%��()�%%�*���+� �"����������

������� �
���	
�������)��!�������� #����$
%�)
��#��,�%%���-

��()�%%�*.+� �"�/��������

�������� �
���	
�����	�0��!��� #����$
%�)
��#��,�%%���-

�()�%%�*.+� �"����������

 

Inschrijven niet noodzakelijk maar wenselijk 
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Henk Vanden Herrewegen, 0499/202133, henkvdh@skynet.be 
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Biebauw Marc, Krommewegel 22, 9230 Wettereren , 0498/855812,  marc.biebauw@telenet.be 
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